
IDEJE ZA PROSTI ČAS –  3.4. 2020 

Pozdravljeni!  

Tudi tokrat predlagam nekaj telovadbe in miganja kar tako enostavno, v 
stanovanju in sicer TELOVADBO OB STOLU. 

 

Kliknite na spodnjo povezavo in že vas bo  prijazna Hana vodila pri vajah: 

https://www.facebook.com/lidlslovenija/videos/2534109276838736/ 

 

Povabi k telovadbi tudi svoje družinske člane.  

Lepo se imejte in se zabavajte! Ostanite zdravi! 

 

Učitelj Boštjan Rajh 


