JEDILNIK MAREC 2025

MALICA SOLA
ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
PONEDELJEK KORUZNI KOSMICI KORUZNI KOSMICI Z CVETACNA KRUH z
3.3.2025 Z MLEKOM manj MLEKOM manj JUHA(vsebuje NAMAZOM(vsebuje
sladki(vsebuje sladki(vsebuje alergene: alergene: 7), RIZOTA alergene: 1a, 6, 7)
alergene: 7) 7), ¢okoladni posip TREH ZIT(vsebuje
Dodatno iz EU SSH: alergene: 1¢, le),
jabolka (IK) po razredih ENDIVIJA Z
LECO(vsebuje
alergene: 12a)
TOREK KROF (vsebuje KROF (vsebuje alergene: KORENCKOVA JABOLKA, HRUSKE,
4.3,2025 alergene: 1a, 7, 3, 1a, 7, 3, 6), BELA JUHA*(vsebuje KOS KRUHA(vsebuje
6), MLEKO(vsebuje | KAVA(vsebuje alergene: alergene: 1a, 3, 9), SV. | alergene: 13, 6)
alergene: 7) 7,1e) FILE, DOMACI
Dodatno iz EU $SH: mleko | SVALIKI(vsebuje
(v ¢asu malice in do alergene: 1a, 3),
porabe). SOLATA(vsebuje
alergene: 12a)
KORUZNI Navadni prazenec ZELENJAVNA DOMACI
SREDA KRUH(vsebuje (vsebuje alergene: 7,1a, JUHA(vsebuje JOGURT(vsebuje
5.3.2025 alergene: 1a, 6), 3), domaci kompot alergene: 9), RIBJI FILE | alergene: 7)
CICERIKIN Dodatno iz EU $SH: V KORUZNI
NAMAZ(vsebuje navadni jogurt (v ¢asu SKORIJICI(vsebuje
alergene: 4, 7), malice in do porabe). alergene: 4), MASLEN
RDECA REDKEV, KROMPIR (vsebuje
cal alergene: 7),
SOLATA(vsebuje
alergene: 12a)
CETRTEK POLBELI Krompirjeva enoloncnica | BROKOLI RZENI KRUH(vsebuje
6. 3. 2025 KRUH(vsebuje s hrenovko (vsebuje JUHA(vsebuje alergene: 1a, 1b, 6),
alergene: 13, 6), alergene 1a), domace alergene: 7, 9), KOCKE SIRA(vsebuje
KISLA pecivo (vsebuje alergene: | PISCANIJI FILE(vsebuje | alergene: 7),
SMETANA*(vsebuje | 1a, 3, 7) alergene: 1a), AIDOVA | OREHOVA
alergene: 7), KASA*, SOLATA S JEDRCA(vsebuje
BOROVNICEV CICERIKO(vsebuje alergene: 8-orehi)
DZEM, alergene: 12a)
MLEKO(vsebuje
alergene: 7)
PETEK KORUZNI Dodatno iz EU $SH: mleko | FIZOLOVA BIO VANILI
7.3.2025 KRUH(vsebuje (v ¢asu malice in do MINESTRA(vsebuje MLEKO*(vsebuje
alergene: 13, 6), porabe). alergene: 1a, 9), KOS alergene: 7), KOS
RIBJI KRUHA(vsebuje KRUHA(vsebuje
NAMAZ(vsebuje alergene: 1a, 6), alergene: 1a, 6)
alergene: 4, 7), MEDENE
MINI PARADIZNIK, REZINE(vsebuje
¢al alergene: 13, 3, 7),
LIMONADA

Vsak dan Solska malica ponuja tudi kruh. V skladu s priporo€ili so zastopana tudi lokalno pridelana Zivila.

Oznacba alergenov iz Priloge Il Uredbe $t. 1169/2011 (EU), 1-gluten(la-psenica, 1b-rZ, 1c-oves, 1¢-pira, 1d kamut,

le-je¢men), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlecne beljakovine), 8-orescki (mandlji,

lesniki, indijski in brazilski orescki, ameriski orehi, pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gorcicno seme, 11-
sezamovo seme, 12-Zveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkuzci, 14-vol¢ji bob.



JEDILNIK MAREC 2025

MALICA SOLA
ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
PONEDELJEK PIRIN KRUH(vsebuje | PIRIN KRUH(vsebuje ZDROBOVA JUHA(vsebuje | MLEKO

10. 3. 2025 alergene: 1a, 1C, 6), | alergene: 14, 1€, 6), alergene: 1a), ZELENJAVNI | 2DC(vsebuje
JAIENI MED, MASLO POLPETI S SIROM(vsebuje | alergene: 7), KOS
NAMAZ*(vsebuje (vsebuje alergene: 7) alergene: 13, 7, 3, 6, 1c), KRUHA(vsebuje
alergene: 7, 3), Dodatno iz EU $SH: DUSEN RIZ, alergene: 1a, 6)
KUMARICE, CAJ hruske (E) SOLATA(vsebuje alergene:

12a)

TOREK BIO PIRIN Domatéi kruh (vsebuje | BUCNA JUHA(vsebuje MINI FIT

11. 3. 2025 ZDROB*(vsebuje alergene 1a), Sunka, alergene: 7), STRUCKA(vsebuje
alergene: 7), éaj MAKARONOVO MESO alergene: 1a), CAJ
COKOLADNI POSIP Z | Dodatno iz EU SSH: (bio testenine*) (vsebuje
MANJ SLADKORIA, mleko (7) alergene: 13, 3), KITAISKO
DROBLIJENI ZELJE S FIZOLOM(vsebuje
LESNIKI(vsebuje alergene: 12a)
alergene: 8 lesniki)

SREDA PLETENA(vsebuje Pletenica (vsebuje GOVEJA JUHA(vsebuje JABOLKA,

12. 3. 2025 alergene: 1a, 3, 7), alergene 1a, 3, 7), alergene: 1a, 3, 9), POMARANCE,
BELA KAVA(vsebuje KAKAV (vsebuje GOVEDINA, PIRE OVSENI
alergene: 7, 1e) alergene 7), jabolko KROMPIR(vsebuje KEKSI(vsebuje

Dodatno iz EU $SH: alergene: 7), KREMNA alergene: 1a, 1c)
navadni jogurt SPINACA(vsebuje
alergene: 7, 1a)

CETRTEK BELI KRUH (vsebuje | RiZota treh Zit s PISCANCIA BIO KEFIR*(vsebuje

13. 3. 2025 alergene: 1a, 6), perutnino in OBARA(vsebuje alergene: | alergene: 7), KOS
REZINA KUHANEGA | zelenjavo (vsebuje 13, 9), KOS KRUHA(vsebuje
PRSUTA, SVEZA alergene: 1¢, 1e), Caj KRUHA(vsebuje alergene: | alergene: 1a, 6)
PAPRIKA, CA) Dodatno iz EU $SH: 1a, 6), PIRIN

mleko (7) BUHTEL*(vsebuje
alergene: 13, 1¢, 3, 7), EKO
redéen SOK*
RZENI KRUH(vsebuje | Mlecni gris s GRAHOVA JUHA(vsebuje BANANA
PETEK alergene: 1a, 6), ¢okoladnim posipom | alergene: 3, 1a, 9), GRISINI(vsebuje

14. 3. 2025 MASLO*(vsebuje (vsebuje alergene 7, NOVOZELANDSKI alergene: 1a, 11)
alergene: 7), MED, 1a), REPAK(vsebuje alergene:
MLEKO(vsebuje Banana 4), JOGURTOVA
alergene: 7) OMAKA (vsebuje alergene:

7), KROMPIR V KOSIH,
SOLATA(vsebuje alergene:
12a)

Pri vseh malicah je zraven tudi kruh. V skladu s priporocili so zastopana tudi lokalno pridelana zZivila.

Oznacba alergenov iz Priloge 1l Uredbe $t. 1169/2011 (EU), 1-gluten(la-psenica, 1b-rZ, 1c-oves, 1¢-pira, 1d kamut,
le-jeCmen), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlecne beljakovine), 8-orescki (mandlji,

lesniki, indijski in brazilski orescki, ameriski orehi, pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gorcicno seme, 11-

sezamovo seme, 12-Zveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkuzci, 14-volcji bob.



JEDILNIK MAREC 2025

MALICA SOLA
ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
KORUZNI Hot dog (vsebuje KORENCKOVA HRUSKE, JABOLKA,
PONEDELJEK KRUH(vsebuje alergene 1a, 7,3, JUHA*(vsebuje MINI OVSENA
17.3. 2025 alergene: 1a,1c, 6, gorcica), €aj alergene: 3, 13, 9), BOMBETA(vsebuje
11), SADNI SKUTNI Dodatno iz EU $SH: TESTENINE S alergene: 13, 1c, 6,
NAMAZ(vsebuje jabolka (IK) TUNO(vsebuje sledi 11)
alergene: 7), MLEKO alergene: 3,7, 1a, 4),
(vsebuje alergene: 7) ZELINA SOLATA Z
LECO(vsebuje
alergene: 12a)
RZENI KRUH(vsebuje | RZENI KRUH(vsebuje BUCNA JUHA(vsebuje | DOMACI
TOREK alergene: 1a, 1b, 6), | alergene: 13, 1b, 6), alergene: 7), SV. JOGURT(vsebuje
18. 3. 2025 DOMACA DOMACA ZREZEK V GRAHOVI alergene: 7)
PASTETA(vsebuje PASTETA(vsebuje OMAKI(vsebuje
alergene: 7), RDECA | alergene: 7),CAl alergene: 1a, 7),
REDKEV, CAJ Dodatno iz EU SSH: ZAPECENA KORUZNA
mleko (7) POLENTA*(vsebuje
alergene: 7),
SOLATA(vsebuje
alergene: 12a)
UMESANA ENOLONCNICA S JESPRENOVA JUHA Z BIO MLEKO*(vsebuje
SREDA JAJCA*(vsebuje KROMPIRIJEM, ZELIEM, ZELENJAVO(vsebuje alergene: 7), KOS
19. 3. 2025 alergene: 3), KOS MESOM IN alergene: 1a, 1e, 9), KRUHA(vsebuje
KRUHA(vsebuje TESTENINAMI (vsebuje PIRINI CMOKI 2 alergene: 1a, 6)
alergene: 1a, 6), CAJ | alergene: 1a), €Al MARELICNIM
Dodatno iz EU $SH: NADEVOM(vsebuje
navadni jogurt (7) alergene: 1a, 6, 3, 12),
JABOLCNI KOMPOT
MLECNI MLECNI RIZ(vsebuje POROVA KRUH Z
CETRTEK ZDROB(vsebuje alergene: 1a, 7), MANJ JUHA(vsebuje NAMAZOM(vsebuje
20. 3. 2025 alergene: 1a, 7), SLADEK COKOLADNI alergene: 9), alergene: 13, 6, 7),
MANJ SLADEK POSIP, Mini roglji¢ PISCANCIE MESO, KORENCKOVE
COKOLADNI POSIP, | (vsebuje alergene 1a,7) | MLINCI(vsebuje PALCKE*, CAJ
DROBLIJENI Dodatno iz EU SSH: alergene: 1a, 3), ZELJE
LESNIKI(vsebuje mleko (7) V SOLATIS
alergene: 8-le$niki) CICERIKO(vsebuje
alergene: 12a)
SIROVA SIROVA CuFTIv BIO BUHTEL S
PETEK STRUCKA(vsebuje STRUCKA(vsebuje OMAKI(vsebuje COKOLADNIMI
21.3.2025 alergene: 1a), SVEZA | alergene: 1a), SVEZA alergene: 1a), PIRE ZRNI*(vsebuje
PAPRIKA, BELA PAPRIKA, BELA KROMPIR(vsebuje alergene: 13, 3, 7)
KAVA(vsebuje KAVA(vsebuje alergene: | alergene: 7), SADNA
alergene: 7, 1le) 7, 1e) SOLATA(sveze sadje)

Pri vseh malicah je zraven tudi kruh. V skladu s priporocili so zastopana tudi lokalno pridelana zZivila.

Oznacba alergenov iz Priloge Il Uredbe $t. 1169/2011 (EU), 1-gluten(la-psenica, 1b-rZ, 1c-oves, 1¢-pira, 1d kamut,
le-jeCmen), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlecne beljakovine), 8-orescki (mandlji,
lesniki, indijski in brazilski orescki, ameriski orehi, pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gorcicno seme, 11-
sezamovo seme, 12-Zveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkuzci, 14-vol¢ji bob



JEDILNIK MAREC 2025

MALICA SOLA
ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
RZENI KRUH(vsebuje RZENI KRUH(vsebuje ZELENJAVNA MLEKO
PONEDELJEK alergene: 1a, 1b, 6), alergene: 1a, 1b, 6), JUHA(vsebuje alergene: 2DC(vsebuje
24. 3. 2025 KISLA Ribji namaz (vsebuje 9), DOMACA PICA alergene: 7), KOS
SMETANA(vsebuje alergene 7, 4), Kisle MARGARITA(vsebuje KRUHA(vsebuje
alergene: 7), SLIVOV | kumare, ¢aj alergene: 7), 1a), alergene: 13, 6)
DZEM, CAJ Dodatno iz EU $SH: SOLATAS
hruske. FIZOLOM(vsebuje
alergene: 12a)
MAKOVA MAKOVA KOLERABNA KIVI, POMARANCE,
TOREK STRUCKA (vsebuje STRUCKA(vsebuje JUHA(vsebuje alergene: | JABOLKA, OVSENI
25.3.2025 alergene: 13, 6, 11), alergene: 1a, 6, 11), 7), RIBJI FILE(vsebuje PISKOTI(vsebuje
BELA KAVA (vsebuje | BELA KAVA (vsebuje alergene: 4), BLITVA S alergene: 1a,1c, 6)
alergene: 7, 1e) alergene: 7, 1e) KROMPIRIEM
Dodatno iz EU $SH:
mleko (7).
PIRIN KRUH(vsebuje | Domaca pica (vsebuje GOVEJI ZREZEK(vsebuje DOMACI
SREDA alergene: 1a, 1¢, 6), alergene 1a, 7), €aj alergene: 1a), SIROKI PUDING(vsebuje
26. 3. 2025 SKUTNI NAMAZ z Dodatno iz EU $SH: PIRINI REZANCI, alergene: 7)
EKO navadni jogurt (7) SESTAVLIENA
KORENJEM*(vsebuje SOLATA(vsebuje
alergene: 7), BELA alergene: 12a)
KAVA(vsebuje
alergene: 7, le)
MLECNI RIZ(vsebuje | Jogurt (vsebuje PREZGANKA Z AJDOVO | RZENI
CETRTEK alergene: 7), alergene: 7), graham KASO (vsebuje alergene: | KRUH(vsebuje
27.3.2025 COKOLADNI POSIP Zemljica (vsebuje 1a), MUSAKA(vsebuje alergene: 13, 1b,
MANJ SLADEK alergene 1a), jabolko | alergene: 3, 1a, 7), 6), KREMNO
Dodatno iz EU 3SH: RDECA PESA V SOLATI* | MASLO(vsebuje
mleko (7) alergene: 7),
KUMARE
RZENI KRUH(vsebuje | Testenine z mesom PAPRIKAS(vsebuje BIO KEFIR*(vsebuje
PETEK alergene: 1a, 1b, 6), (vsebuje alergene 1a, alergene: 1a), alergene: 7)
28. 3. 2025 JAJENI 3), ¢aj POLNOZRNATI KUS
NAMAZ*(vsebuje KUS(vsebuje alergene:
alergene: 3, 7), 1a), SOLATA(vsebuje
SVEZA PAPRIKA*, alergene: 12a)
CA)

Pri vseh malicah je zraven tudi kruh. V skladu s priporocili so zastopana tudi lokalno pridelana zZivila.

Oznacba alergenov iz Priloge 1l Uredbe $t. 1169/2011 (EU), 1-gluten(la-psenica, 1b-rZ, 1c-oves, 1¢-pira, 1d kamut,
le-jeCmen), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlecne beljakovine), 8-orescki (mandlji,
lesniki, indijski in brazilski orescki, ameriski orehi, pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gorcicno seme, 11-

sezamovo seme, 12-Zveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkuzci, 14-vol¢ji bob.



