
JEDILNIK MAREC 2025 
 

 
 

ZAJTRK 
 

 

 
MALICA ŠOLA 

 
 

KOSILO 

 
 

POPOLDANSKA 
MALICA 

PONEDELJEK 
3. 3. 2025 

KORUZNI KOSMIČI 
Z MLEKOM manj 
sladki(vsebuje 
alergene: 7) 

KORUZNI KOSMIČI Z 
MLEKOM manj 
sladki(vsebuje alergene: 
7), čokoladni posip 
Dodatno iz EU ŠSH: 
jabolka (IK) po razredih 

CVETAČNA 
JUHA(vsebuje 
alergene: 7), RIŽOTA 
TREH ŽIT(vsebuje 
alergene: 1č, 1e), 
ENDIVIJA Z 
LEČO(vsebuje 
alergene: 12a) 

KRUH Z 
NAMAZOM(vsebuje 
alergene: 1a, 6, 7) 
 
 

     TOREK 
4. 3. 2025 

 
 

 

KROF (vsebuje 
alergene: 1a, 7, 3, 
6), MLEKO(vsebuje 
alergene: 7) 

KROF (vsebuje alergene: 
1a, 7, 3, 6), BELA 
KAVA(vsebuje alergene: 
7, 1 e) 
Dodatno iz EU ŠSH: mleko 
(v času malice in do 
porabe). 

KORENČKOVA 
JUHA*(vsebuje 
alergene: 1a, 3, 9), SV. 
FILE, DOMAČI 
SVALJKI(vsebuje 
alergene: 1a, 3), 
SOLATA(vsebuje 
alergene: 12a) 

JABOLKA, HRUŠKE, 
KOS KRUHA(vsebuje 
alergene: 1a, 6) 

 
SREDA 

5. 3. 2025 
 

 
 

KORUZNI 
KRUH(vsebuje 
alergene: 1a, 6), 
ČIČERIKIN 
NAMAZ(vsebuje 
alergene: 4, 7), 
RDEČA REDKEV, 
ČAJ 

Navadni praženec 
(vsebuje alergene: 7,1a, 
3), domači kompot  
Dodatno iz EU ŠSH: 
navadni jogurt (v času 
malice in do porabe). 

ZELENJAVNA 
JUHA(vsebuje 
alergene: 9), RIBJI FILE 
V KORUZNI 
SKORJICI(vsebuje 
alergene: 4), MASLEN 
KROMPIR (vsebuje 
alergene: 7), 
SOLATA(vsebuje 
alergene: 12a) 

DOMAČI 
JOGURT(vsebuje 
alergene: 7) 

    ČETRTEK 
6. 3. 2025 

 
 

 

POLBELI 
KRUH(vsebuje 
alergene: 1a, 6), 
KISLA 
SMETANA*(vsebuje 
alergene: 7), 
BOROVNIČEV 
DŽEM, 
MLEKO(vsebuje 
alergene: 7) 

Krompirjeva enolončnica 
s hrenovko (vsebuje 
alergene 1a), domače 
pecivo (vsebuje alergene: 
1a, 3, 7) 

BROKOLI 
JUHA(vsebuje 
alergene: 7, 9), 
PIŠČANJI FILE(vsebuje 
alergene: 1a), AJDOVA 
KAŠA*, SOLATA S 
ČIČERIKO(vsebuje 
alergene: 12a) 

RŽENI KRUH(vsebuje 
alergene: 1a, 1b, 6), 
KOCKE SIRA(vsebuje 
alergene: 7), 
OREHOVA 
JEDRCA(vsebuje 
alergene: 8-orehi) 

     PETEK 
7. 3. 2025 

 
 
 

KORUZNI 
KRUH(vsebuje 
alergene: 1a, 6), 
RIBJI 
NAMAZ(vsebuje 
alergene: 4, 7), 
MINI PARADIŽNIK, 
ČAJ 

Dodatno iz EU ŠSH: mleko 
(v času malice in do 
porabe). 

FIŽOLOVA 
MINEŠTRA(vsebuje 
alergene: 1a, 9), KOS 
KRUHA(vsebuje 
alergene: 1a, 6),  
MEDENE 
REZINE(vsebuje 
alergene: 1a, 3, 7), 
LIMONADA 

BIO VANILI 
MLEKO*(vsebuje 
alergene: 7), KOS 
KRUHA(vsebuje 
alergene: 1a, 6) 

Vsak dan šolska malica ponuja tudi kruh. V skladu s priporočili so zastopana tudi lokalno pridelana živila. 

 

Označba alergenov iz Priloge II Uredbe št. 1169/2011 (EU), 1-gluten(1a-pšenica, 1b-rž, 1c-oves, 1č-pira, 1d kamut, 

1e-ječmen), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlečne beljakovine), 8-oreščki (mandlji, 

lešniki, indijski in brazilski oreščki, ameriški orehi, pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gorčično seme,  11-

sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkužci, 14-volčji bob. 

 



 

JEDILNIK MAREC 2025 

 

 
 

ZAJTRK 
 

 

MALICA ŠOLA  
 

KOSILO 

 
 

POPOLDANSKA 
MALICA 

  PONEDELJEK 
10. 3. 2025 

PIRIN KRUH(vsebuje 
alergene: 1a, 1Č, 6), 
JAJČNI 
NAMAZ*(vsebuje 
alergene: 7, 3), 
KUMARICE, ČAJ 

PIRIN KRUH(vsebuje 
alergene: 1a, 1Č, 6), 
MED, MASLO 
(vsebuje alergene: 7) 
Dodatno iz EU ŠSH: 
hruške (E) 

ZDROBOVA JUHA(vsebuje 
alergene: 1a), ZELENJAVNI 
POLPETI S SIROM(vsebuje 
alergene: 1a, 7, 3, 6, 1c), 
DUŠEN RIŽ, 
SOLATA(vsebuje alergene: 
12a) 

MLEKO 
2DC(vsebuje 
alergene: 7), KOS 
KRUHA(vsebuje 
alergene: 1a, 6) 

      TOREK 
11. 3. 2025 

 

BIO PIRIN 
ZDROB*(vsebuje 
alergene: 7), 
ČOKOLADNI POSIP Z 
MANJ SLADKORJA, 
DROBLJENI 
LEŠNIKI(vsebuje 
alergene: 8 lešniki) 

Domači kruh (vsebuje 
alergene 1a), šunka, 
čaj  
Dodatno iz EU ŠSH: 
mleko (7) 

BUČNA JUHA(vsebuje 
alergene: 7), 
MAKARONOVO MESO 
(bio testenine*) (vsebuje 
alergene: 1a, 3), KITAJSKO 
ZELJE S FIŽOLOM(vsebuje 
alergene: 12a) 

MINI FIT 
ŠTRUČKA(vsebuje 
alergene: 1a), ČAJ 

       SREDA 
12. 3. 2025 

 
 
 

PLETENA(vsebuje 
alergene: 1a, 3, 7), 
BELA KAVA(vsebuje 
alergene: 7, 1e) 

Pletenica (vsebuje 
alergene 1a, 3, 7), 
KAKAV (vsebuje 
alergene 7), jabolko  
Dodatno iz EU ŠSH: 
navadni jogurt 

GOVEJA JUHA(vsebuje 
alergene: 1a, 3, 9), 
GOVEDINA, PIRE 
KROMPIR(vsebuje 
alergene: 7), KREMNA 
ŠPINAČA(vsebuje 
alergene: 7, 1a) 

JABOLKA, 
POMARANČE, 
OVSENI 
KEKSI(vsebuje 
alergene: 1a, 1c) 

     ČETRTEK 
13. 3. 2025 

 
 

 

BELI KRUH (vsebuje 
alergene: 1a, 6), 
REZINA KUHANEGA 
PRŠUTA, SVEŽA 
PAPRIKA, ČAJ 

Rižota treh žit s 
perutnino in 
zelenjavo (vsebuje 
alergene: 1č, 1e), čaj  
Dodatno iz EU ŠSH: 
mleko (7) 

PIŠČANČJA 
OBARA(vsebuje alergene: 
1a, 9), KOS 
KRUHA(vsebuje alergene: 
1a, 6), PIRIN 
BUHTELJ*(vsebuje 
alergene: 1a, 1č, 3, 7), EKO 
redčen SOK* 

BIO KEFIR*(vsebuje 
alergene: 7), KOS 
KRUHA(vsebuje 
alergene: 1a, 6)  

 
PETEK 

14. 3. 2025 
 
 
 

RŽENI KRUH(vsebuje 
alergene: 1a, 6), 
MASLO*(vsebuje 
alergene: 7), MED, 
MLEKO(vsebuje 
alergene: 7) 

Mlečni gris s 
čokoladnim posipom 
(vsebuje alergene 7, 
1a),  
Banana  

GRAHOVA JUHA(vsebuje 
alergene: 3, 1a, 9), 
NOVOZELANDSKI 
REPAK(vsebuje alergene: 
4), JOGURTOVA 
OMAKA(vsebuje alergene: 
7), KROMPIR V KOSIH, 
SOLATA(vsebuje alergene: 
12a) 

BANANA 
GRISINI(vsebuje 
alergene: 1a, 11) 

Pri vseh malicah je zraven tudi kruh. V skladu s priporočili so zastopana tudi lokalno pridelana živila. 

 

Označba alergenov iz Priloge II Uredbe št. 1169/2011 (EU), 1-gluten(1a-pšenica, 1b-rž, 1c-oves, 1č-pira, 1d kamut, 

1e-ječmen), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlečne beljakovine), 8-oreščki (mandlji, 

lešniki, indijski in brazilski oreščki, ameriški orehi, pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gorčično seme,  11-

sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkužci, 14-volčji bob. 

 

 



JEDILNIK MAREC 2025 
 

 
 

ZAJTRK 
 

 
 

MALICA ŠOLA  
 

KOSILO 

 
 

POPOLDANSKA 
MALICA 

 
PONEDELJEK 
17. 3. 2025 

KORUZNI 
KRUH(vsebuje 
alergene: 1a,1c, 6, 
11), SADNI SKUTNI 
NAMAZ(vsebuje 
alergene: 7), MLEKO 
(vsebuje alergene: 7) 

Hot dog (vsebuje 
alergene 1a, 7,3, 
gorčica), čaj  
Dodatno iz EU ŠSH: 
jabolka (IK) 

KORENČKOVA 
JUHA*(vsebuje 
alergene: 3, 1a, 9), 
TESTENINE S 
TUNO(vsebuje 
alergene: 3, 7, 1a, 4), 
ZELJNA SOLATA Z 
LEČO(vsebuje 
alergene: 12a) 

HRUŠKE, JABOLKA, 
MINI OVSENA 
BOMBETA(vsebuje 
alergene: 1a, 1c, 6, 
sledi 11) 

 
TOREK 

18. 3. 2025 
 
 
 
 

RŽENI KRUH(vsebuje 
alergene: 1a, 1b, 6),  
DOMAČA 
PAŠTETA(vsebuje 
alergene: 7), RDEČA 
REDKEV, ČAJ 

RŽENI KRUH(vsebuje 
alergene: 1a, 1b, 6),  
DOMAČA 
PAŠTETA(vsebuje 
alergene: 7),ČAJ  
Dodatno iz EU ŠSH: 
mleko (7) 

BUČNA JUHA(vsebuje 
alergene: 7), SV. 
ZREZEK V GRAHOVI 
OMAKI(vsebuje 
alergene: 1a, 7), 
ZAPEČENA KORUZNA 
POLENTA*(vsebuje 
alergene: 7), 
SOLATA(vsebuje 
alergene: 12a) 

DOMAČI 
JOGURT(vsebuje 
alergene: 7) 

 
SREDA 

19. 3. 2025 
 
 
 

UMEŠANA 
JAJCA*(vsebuje 
alergene: 3), KOS 
KRUHA(vsebuje 
alergene: 1a, 6), ČAJ 

ENOLONČNICA S 
KROMPIRJEM, ZELJEM, 
MESOM IN 
TESTENINAMI (vsebuje 
alergene: 1a), ČAJ 
Dodatno iz EU ŠSH: 
navadni jogurt (7) 

JEŠPRENOVA JUHA Z 
ZELENJAVO(vsebuje 
alergene: 1a, 1e, 9), 
PIRINI CMOKI Z 
MARELIČNIM 
NADEVOM(vsebuje 
alergene: 1a, 6, 3, 12), 
JABOLČNI KOMPOT 

BIO MLEKO*(vsebuje 
alergene: 7), KOS 
KRUHA(vsebuje 
alergene: 1a, 6) 

 
ČETRTEK 

20. 3. 2025 
 
 

 

MLEČNI 
ZDROB(vsebuje 
alergene: 1a, 7), 
MANJ SLADEK 
ČOKOLADNI POSIP, 
DROBLJENI 
LEŠNIKI(vsebuje 
alergene: 8-lešniki) 

MLEČNI RIŽ(vsebuje 
alergene: 1a, 7), MANJ 
SLADEK ČOKOLADNI 
POSIP, Mini rogljič 
(vsebuje alergene 1a, 7)  
Dodatno iz EU ŠSH: 
mleko (7) 

POROVA 
JUHA(vsebuje 
alergene: 9), 
PIŠČANČJE MESO, 
MLINCI(vsebuje 
alergene: 1a, 3), ZELJE 
V SOLATI S 
ČIČERIKO(vsebuje 
alergene: 12a) 

KRUH Z 
NAMAZOM(vsebuje 
alergene: 1a, 6, 7), 
KORENČKOVE 
PALČKE*, ČAJ 

 
PETEK 

21. 3. 2025 
 

 

SIROVA 
ŠTRUČKA(vsebuje 
alergene: 1a), SVEŽA 
PAPRIKA, BELA 
KAVA(vsebuje 
alergene: 7, 1e) 

SIROVA 
ŠTRUČKA(vsebuje 
alergene: 1a), SVEŽA 
PAPRIKA, BELA 
KAVA(vsebuje alergene: 
7, 1e) 

ČUFTI V 
OMAKI(vsebuje 
alergene: 1a), PIRE 
KROMPIR(vsebuje 
alergene: 7), SADNA 
SOLATA(sveže sadje) 

BIO BUHTELJ S 
ČOKOLADNIMI 
ZRNI*(vsebuje 
alergene: 1a, 3, 7) 

Pri vseh malicah je zraven tudi kruh. V skladu s priporočili so zastopana tudi lokalno pridelana živila. 

 

Označba alergenov iz Priloge II Uredbe št. 1169/2011 (EU), 1-gluten(1a-pšenica, 1b-rž, 1c-oves, 1č-pira, 1d kamut, 

1e-ječmen), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlečne beljakovine), 8-oreščki (mandlji, 

lešniki, indijski in brazilski oreščki, ameriški orehi, pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gorčično seme,  11-

sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkužci, 14-volčji bob 

 

 



JEDILNIK MAREC 2025 
 

 
 

ZAJTRK 
 

 
 

MALICA ŠOLA  
 

KOSILO 

 
 

POPOLDANSKA 
MALICA 

 
PONEDELJEK 
24. 3. 2025 

 
 

RŽENI KRUH(vsebuje 
alergene: 1a, 1b, 6), 
KISLA 
SMETANA(vsebuje 
alergene: 7), SLIVOV 
DŽEM,  ČAJ 

RŽENI KRUH(vsebuje 
alergene: 1a, 1b, 6), 
Ribji namaz (vsebuje 
alergene 7, 4), Kisle 
kumare, čaj  
Dodatno iz EU ŠSH: 
hruške. 

ZELENJAVNA 
JUHA(vsebuje alergene: 
9), DOMAČA PICA 
MARGARITA(vsebuje 
alergene: 7), 1a), 
SOLATA S 
FIŽOLOM(vsebuje 
alergene: 12a) 

MLEKO 
2DC(vsebuje 
alergene: 7), KOS 
KRUHA(vsebuje 
alergene: 1a, 6) 

 
TOREK 

25. 3. 2025 
 
 

MAKOVA 
ŠTRUČKA(vsebuje 
alergene: 1a, 6, 11), 
BELA KAVA (vsebuje 
alergene: 7, 1e) 

MAKOVA 
ŠTRUČKA(vsebuje 
alergene: 1a, 6, 11), 
BELA KAVA (vsebuje 
alergene: 7, 1e) 
Dodatno iz EU ŠSH: 
mleko (7). 

KOLERABNA 
JUHA(vsebuje alergene: 
7), RIBJI FILE(vsebuje 
alergene: 4), BLITVA S 
KROMPIRJEM 

KIVI, POMARANČE, 
JABOLKA, OVSENI 
PIŠKOTI(vsebuje 
alergene: 1a,1c, 6) 

 
SREDA 

26. 3. 2025 

PIRIN KRUH(vsebuje 
alergene: 1a, 1č, 6), 
SKUTNI NAMAZ Z 
EKO 
KORENJEM*(vsebuje 
alergene: 7), BELA 
KAVA(vsebuje 
alergene: 7, 1e) 

Domača pica (vsebuje 

alergene 1a, 7), čaj  

Dodatno iz EU ŠSH: 

navadni jogurt  (7) 

 

GOVEJI ZREZEK(vsebuje 

alergene: 1a), ŠIROKI 

PIRINI REZANCI, 

SESTAVLJENA 

SOLATA(vsebuje 

alergene: 12a) 

DOMAČI 

PUDING(vsebuje 

alergene: 7) 

 
ČETRTEK 

27. 3. 2025 
 
 

MLEČNI RIŽ(vsebuje 
alergene: 7), 
ČOKOLADNI POSIP 
MANJ SLADEK 

Jogurt (vsebuje 

alergene: 7), graham 

žemljica (vsebuje 

alergene 1a), jabolko  

Dodatno iz EU ŠSH: 

mleko (7) 

 

PREŽGANKA Z AJDOVO 

KAŠO (vsebuje alergene: 

1a), MUSAKA(vsebuje 

alergene: 3, 1a, 7), 

RDEČA PESA V SOLATI* 

RŽENI 
KRUH(vsebuje 
alergene: 1a, 1b, 
6), KREMNO 
MASLO(vsebuje 
alergene: 7), 
KUMARE 

 
PETEK 

28. 3. 2025 
 
 
 

RŽENI KRUH(vsebuje 
alergene: 1a, 1b, 6), 
JAJČNI 
NAMAZ*(vsebuje 
alergene: 3, 7), 
SVEŽA PAPRIKA*, 
ČAJ 

Testenine z mesom 
(vsebuje alergene 1a, 
3), čaj  

PAPRIKAŠ(vsebuje 
alergene: 1a), 
POLNOZRNATI KUS 
KUS(vsebuje alergene: 
1a), SOLATA(vsebuje 
alergene: 12a) 

BIO KEFIR*(vsebuje 
alergene: 7) 

 

Pri vseh malicah je zraven tudi kruh. V skladu s priporočili so zastopana tudi lokalno pridelana živila. 

 

Označba alergenov iz Priloge II Uredbe št. 1169/2011 (EU), 1-gluten(1a-pšenica, 1b-rž, 1c-oves, 1č-pira, 1d kamut, 

1e-ječmen), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7-mleko (laktoza in mlečne beljakovine), 8-oreščki (mandlji, 

lešniki, indijski in brazilski oreščki, ameriški orehi, pistacija, makadamija), 9- listna zelena, 10-gorčično seme,  11-

sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 12 a- kalijev metabisulfit, 13-mehkužci, 14-volčji bob. 

 


